
Plan treningów, obozów szkoleniowych i zawodów sportowych 
dla sekcji młodzieżowej EKS Mlexer Elbląg

Czerwiec – Sierpień 2026

CZERWIEC
29-30.06.2026 – wakacje, wolne od treningów

LIPIEC
01-10.07.2026 – wakacje, wolne od treningów
11.07.2026      – WYJAZD NA OBÓZ SZKOLENIOWY (BRZEG DOLNY)
12.07.2026      – UDZIAŁ W OBOZIE SZKOLENIOWYM 
20-31.07.2026 – wakacje, wolne od treningów

SIERPIEŃ

03-31.08.2026 – TRENINGI POPOŁUDNIOWE ZGODNIE Z OBOWIĄZUJĄCYM     
HARMONOGRAMEM (17:00-19:00)

18-28.08.2026 – ZAJĘCIA SPORTOWO-REKREACYJNE „WAKACJE Z RAKIETKĄ” (10:00-   12:00)
28.08.2026      – WAKACYJNY TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO

OBOZY I INNE AKCJE SZKOLENIOWE

13-14.06.2026 – warsztaty szkoleniowe Jakub Dyjas Sport. (Sala tenisa stołowego EKS Mlexer     
Elbląg)

11-19.07.2026 – obóz sportowy w Brzegu Dolnym
20-30.07.2026 – obóz kadry wojewódzkiej 

ZAWODY SPORTOWE
21.06.2026 – XXI Turniej tenisa stołowego „Dzieci Andrzejowi Grubbie” (Gdańsk)
22.08.2026 -XXX Turniej tenisa stołowego im. Andrzeja Grubby (Starogard Gdański) 


